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Content

El consumo de café tiene un impacto significativo en las esferas econémicas, sociales y culturales a
nivel mundial. Sin embargo, es esencial destacar que rara vez se menciona el posible dafio ambiental
causado por los residuos de café generados tras su preparaciéon. Estos residuos, ricos en cafeina,
taninos y polifenoles, representan una preocupacién ya que, al descomponerse, emiten metano, un
gas de efecto invernadero muy potente. Ademds, cuando se depositan en vertederos o cuerpos
de agua, los lixiviados y sustancias solubles de estos residuos pueden provocar genotoxicidad en
organismos acudticos. Actualmente, se estima que, en el caso de México, el consumo per capita es
de aproximadamente 1.7 kg por persona.

Por otro lado, la contaminacién por plomo (Pb) es un problema grave a nivel mundial. Se calcula
que los seres humanos y los ecosistemas estdn expuestos a unas 800 veces mas contaminacién por Pb
en comparacién con la era preindustrial. Esto indica que la exposicién al Pb se debe principalmente
a actividades antropogénicas. La intoxicacién ocurre a través de miiltiples vias, como el agua
proveniente de la industria minera y las baterias de plomo-acido. El principal problema de la
contaminacién por Pb es que el cuerpo humano no puede eliminarlo, ya que tiende a acumularse en
los huesos. No existe una cantidad segura de exposicién, incluso en los niveles més bajos medibles.
En este contexto, este proyecto se basa en la reutilizacién de un recurso cotidiano, como los residuos
de café, para crear un producto de valor agregado, como compuestos de nanoparticulas bimetéalicas
con puntos cuanticos de carbono, para la deteccion de Pb en agua, aplicable en emergencias
sanitarias. Este estudio subraya la importancia de considerar enfoques sostenibles en la produccién
de nanomateriales y destaca el valor de los residuos de café como una alternativa ecoldgica para
sintetizar nanomateriales aplicables como sensores de Pb. La reutilizacién de residuos orgédnicos
para desarrollar nanomateriales avanzados estd adquiriendo cada vez mayor relevancia para ofrecer
soluciones mas sostenibles y promover la economia circular.
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